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     fo'o dk loZJs"B O;fDr vfjgar 

  

vfjgar fdls dgrs gSa\ os gekjs iwtuh; dSls gSa\ vfjgar vfj vkSj gar nks 'kCnksa ds esy ls 

cuk gSA vfj dk vFkZ gS 'k=q gar dk vFkZ dk uk'k djus okykA blfy, vfjgar dk vFkZ 

gqvk 'k=qvksa dk uk'k djus okykA fo'o gesa fn[kkbZ nsrk gSA tks gekjs n`f"ViFk esa vk jgk 

gSA og lalkj gSA lalkj esa vPNs vkSj cqjs O;ogkj ds dkj.k 'k=q vkSj fe= curs fcxM+rs 

jgrs gSaaA ;s 'k=q vLFkkbZ gSaA gekjs vkRek ds Hkhrj dke] Øks/k] en] yksHk tSls fodV 'k=q 

cSBs gq, gSaA tks bu 'k=qvksa dks u"V djrk gS ogh fotsrk gSA mls gh vfjgar dgrs gSaA 

jkx&}s"k euq"; ds lcls cM+s 'k=q gSaA d"kk; ds dkj.k O;fDr lalkj esa Hkze.k djrk jgrk 

gSA jkx&}s"k ds p'es ls jkx&}s"k gh fn[kkbZ nsrk gSA bls u"V djus okys vfjgar dgykrs 

gSaA Hkxoku egkohj vfjgar FksA mUgksaus jkx&}s"k dks u"V dj vfjgar dk in izkIr fd;k 

FkkA  

Hkxoku egkohj us lE;~d Kku] lE;d~ n'kZu] lE;d~ pkfj= vkSj ri ds ekxZ dks viuk;kA 

lcls igys euq"; dks viuh n`f"V dks lgh djuk pkfg,A n`f"V fueZy djus ds fy, lRlax 

vko';d gSA rhFkZadj n`f"V dks fueZy djrs gSaA tks lEiw.kZ lR; dks tkurk gS og dsoyh 

gksrk gSA lE;d~ pkfj= dks thou esa mrkjuk pkfg,A ri lk/kuk djuh pkfg,A blls 

futZjk gksrh gSA iki :ih ukyh dks jksddj laoj izkIr gksrk gSA riL;k ls 'kks/ku gksrk gSA 

rhFkZadj 'kqHk v'kqHk ls 'kq) voLFkk esa jgrs gSaA Kkrk ǹ"Vk Hkko esa jgus dk mins'k nsrs gSaaA  

tgka rhFkZadj fojkteku gksrs gSaa ogka u rks vfro`f"V u rks vuko`f"V vkSj u gh egkekjh dk 

izdksi gksrk gSA lHkh vkuUn dk vuqHko djrs gSaaA Hkxoku egkohj ds eks{k tkus ds i'pkr~ 

eks{k }kj cUn gks x;k] D;ksafd dksbZ /keZns'kuk nsus okyk ugha jgkA vfjgar loZ 'kq) O;fDr 

gSaA vfjgar dh ns'kuk lE;d~ gksrh gS os dsoyKkuh gksrs gSaA rhFkZadj dh ok.kh vkIr ok.kh 
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dgykrh gSA rhFkZadj ds {kkf;d Hkko gksrk gSA fcuk lE;d~ n'kZu ds eqfDr ugha gks ldrhA 

rhFkZadj iwtuh; gksrs gSaA  

pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ska esa tks 'kjhj feyrk gS og fjysfVo gSA vius&vius deksZa ds 

vuqlkj pkjksa xfr;ksa esa lHkh tho Hkze.k djrs gSaA 'kjhj fHkUu gS vkSj vkRek fHkUu gSA 'kjhj 

rks deksZa dk ifj.kke gS fdUrq vkRek 'kkLor~ gSA vkRek ,d gS vkSj lfPpnkuUn gSA ueLdkj 

ea= esa lcls igys vfjgarksa dks ueLdkj fd;k x;k gSA .keks vjgark.ka vFkkZr vgZrksa dks 

ueLdkj gSA vgZr ds izfr ueu] vgZr ds izfr leiZ.k] vgZr ds lkFk rknkrE; vkSj vgZr 

ds lkFk ,drk dh vuqHkwfr vHk; iSnk djrh gSaA bldk lgkjk ysdj ge fufoZdYi fLFkfr 

esa igqap ldrs gSaA ogka gesa dksbZ [krjk ugha gksrkA  

O;ogkj esa yksx le>rs gSa fd fufoZdYi fLFkfr esa euq"; fudEek gks x;kA vc og gekjs 

dke dk ugha jgkA fufoZdYi fLFkfr ;k fufoZdYi psruk dk vuqHko tc gks tkrk gS rks 

ogka ls dHkh og P;wr ugha gks ldrkA ueks vjgark.ka dh vkjk/kuk v{kj /;ku dh vkjk/kuk 

gSA Kku dsUnz esa 'osr o.kZ ds lkFk ,d&,d v{kj dk /;ku djuk pkfg,A /;ku djus ls 

iw.kZrk dh izkfIr gksrh gSA tc rd viw.kZrk gS rc rd vgZr LoHkko izdV ugha gksrkA 

vKku ,d viw.kZrk gSA n'kZu vkSj pkfj= dh U;wurk ,d viw.kZrk gSA tc rd ;s viw.kZrk,a 

gSa rc rd vgZr rRo dk fodkl ugha gks ldrkA vgZr dk /;ku djuk pkfg,A eSa Lo;a 

vgZr gwW] eq>esa vuUr Kku fo|eku gS] eq>esa vuUr n'kZu fo|eku gS] eq>esa vuUr 'kfDr 

fo|eku gS] eq>esa vuUr vkuUn fo|eku gSA  

ueLdkj egkea= ds inksa esa igyk in vgZrksa dks lefiZr gSA vgZr Kku dk mins'k djrs 

gSaA blfy, oks iwtuh; gksrs gSaA vgZr vkSj fl) dh d`r&d`R;rk esa nh?kZdky dk O;o/kku 

ugha gSA os izk;% leku gh gSaA vkRe fodkl dh n`f"V ls ns[kk tk, rks vgZr vksj fl) esa 

dksbZ vUrj ugha gSA vkRefodkl esa ck/kk Mkyus okys pkj ?kkrh deZ gSaA muds {kh.k gks 

tkus ij vkReLo:i iw.kZ fodflr gks tkrk gSA dsoy Hkoksixk gh deZ 'ks"k jgus ds dkj.k 

vgZr 'kjhj dks /kkj.k fd;s jgrs gSaA vr% ;g ugha dgk tk ldrk fd vgZr ls fl) cM+s 

gSaA uS'pf;d n`f"V ls cM+s&NksVs dk dksbZ iz'u gh ugha gSA ;g iz'u ek= O;kogkfjd gSA 
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O;ogkj ds Lrj ij vgZr dk izFke LFkku vf/kd mfpr gSA vgZr ;k rhFkZadj /keZ ds 

vkfndj gksrs gSaA  

/keZ dk lzksr mUgha ls fudyrk gSA mlh esa fu".kkr gksdj vusd O;fDr fl) curs gSaA vr% 

O;ogkj ds /kjkry ij /keZ ds vkfndj gksus ds dkj.k ftruk egRo vgZr dk gS mruk 

fl) dk ughaA  vgZr fo'o dk dY;k.k djus ds fy, tuksins'k djrs gSa mudh ok.kh yksd 

eadydkjh gksrh gSA yksd eaxy dh Hkkouk ls os izsfjr gksrs gSaA mudk mins'k lHkh 

tho/kkjh viuh Hkk"kk esa le>rs gSaA cqjkb;ksa dks NksM+uk] vPNkb;ksa dks tkuuk vkSj lekt esa 

mikns;rk ds vk/kkj ij mldk forj.k djuk vPNs ekuo dk dk;Z gSA fo'o dY;k.k dh 

Hkouk ls vkSj vkRek ds Kku dh f'k{kk vfjgar ok.kh dk eq[; mm~ns'; gksrk gSA mudh 

ok.kh loZtu fgrk; gksrh gSA  

 


